Kursplan 2023

Kurs
Geburtsvorbereitung kompakt

Wassergymnastik in der Schwangerschaft

Kontakt

Doris Kombacher-Rudolf

Baderborn 22 - D-57334 Bad Laasphe
T(02752)7965-M (01 51) 519513 90
E-Mail dko@femily-hebammen.de
Internet www.femily-hebammen.de

Tag
Bad Laasphe - Vor den Hasseln 15 Dienstag
Bad Laasphe - Vor den Hasseln 15 Samstag
Erndtebriick - JahnstraBe 2 Samstag
Erndtebriick - JahnstraBe 2 Samstag
Kursraum Fitnessstudio ,PhysioPoint”
Hallenbad Erndtebriick Dienstag

Gerlinde Wascher-Ociepka

Vor den Hasseln 15 - D-57334 Bad Laasphe
T(02752) 72 25- M (01 60) 91 67 25 95
E-Mail gwo@femily-hebammen.de
Internet www.femily-hebammen.de

Beginn
17.01.2023
15.04.2023

11.02.2023
22.04.2023

07.02.2023

FEMILY

HEBAMMEN-BEGLEITUNG
Schwangerschaft - Geburt - Wochenbett

Zeit

17:00 Uhr
10:00 Uhr

11:00 Uhr
11:00 Uhr

17:00 Uhr

Kursdauer
3 x 2,5 Std.
3 x 2,5 Std.

3 x 3,0 Std.
3 x 3,0 Std.

6 x 1,0 Std.



Kursplan 2023

Kurs
Babymassage
und Ruckbildung am Vormittag

Babymassage

Fit mit KiWa

Kontakt

Doris Kombacher-Rudolf

Baderborn 22 - D-57334 Bad Laasphe
T(02752)7965-M (01 51) 519513 90
E-Mail dko@femily-hebammen.de
Internet www.femily-hebammen.de

FEMILY

HEBAMMEN-BEGLEITUNG
Schwangerschaft - Geburt - Wochenbett

Ort Tag Beginn Zeit Kursdauer
Erndtebriick - JahnstraBe 2 Mittwoch 08.02.2023 09:45 Uhr 5x 2,0 Std.
Erndtebriick - JahnstraBe 2 Mittwoch 19.04.2023 09:45 Uhr 5 x 2,0 Std.

Kursraum Fitnessstudio ,PhysioPoint"”

Erndtebriick - Jahnstral3e 2
Kursraum Fitnessstudio ,,PhysioPoint”

Termine siehe Kombikurs ,Babymassage & Riickbildung am Vormittag”

Bad Laasphe - Vor den Hasseln 15 Termine flir die Sommermonate folgen

Gerlinde Wascher-Ociepka

Vor den Hasseln 15 - D-57334 Bad Laasphe
T(02752) 72 25- M (01 60) 91 67 25 95
E-Mail gwo@femily-hebammen.de
Internet www.femily-hebammen.de



